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Einfuhrung

SIMHEART ist eine Progressive Web-App, die im Browser ausgefuhrt wird und somit
auf jedem Gerat mit Internetzugang und einem Browser funktioniert. Auf mobilen
Geraten (Smartphones, Tablets etc.) kann simHEART auf dem Startbildschirm
installiert werden und lasst sich dann als Vollbild-App nutzen, die von einer nativen
App nicht zu unterscheiden ist. Zudem benotigt SimHEART nur eine sehr geringe
Internetgeschwindigkeit, um zu funktionieren, und kann daher auch an Orten mit
schwacher Internetverbindung problemlos genutzt werden.

Anforderungen

Browser Safari (ab iPadOS 17), Firefox oder Chrome

Andere Browser kdnnen funktionieren, werden aber nicht offiziell unterstutzt.
Internet min. 50 KBit/s (4 MBit/s empfohlen)

simHEART wird auf folgenden Geraten getestet:

e iPhone 18 Pro, XR

e iPad 10.9 (10. und 11. Generation)

e iPad Pro10.5, 12.9 (4. und 5. Generation)
e Windows 11 Firefox und Chrome

Installation

SIMHEART lasst sich auf mobilen Geraten als Webanwendung auf dem
Startbildschirm installieren und im Vollbildmodus nutzen. In dieser Form ist es von
einer nativen App praktisch nicht zu unterscheiden.

iI0S und iPadOS

ab iOS und iPadOS 26

https://youtu.be/14pYWme77/mM
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https://youtu.be/14pYWme77mM

Android

PatMon © Vertauf
Benutzerin oder EMal
Passwort
=
angemeldet  Passwortvergessen?
bleiben
Registrieren
-

Neuer Inkognitotab

offne Chrome zum Startbildschirm Installieren

simheart.app

Abbrechen Hinzufiigen

Hinzuflgen

Dartber hinaus konnen weitere Einstellungen erforderlich sein, damit Anwendungen
im Vollbildmodus angezeigt werden.

e Einstellungen - Symbolleiste: deaktivieren

1037 Mo, 17.Nov. BA@ @

Einstellungen

Anzeige

Helligkeit + Augenkemfort + Navigat

1 Hintergrundbild und Stil

@ Starthildschirm

a Sperrbildschirm

Sperrbildschimtyr

o Sicherheit und Datenschutz

@ Standort

< Navigationsleiste

Navigationstyp

Schaltfiachen

Streichgesten

o J

Weiters Optionen

Tastatur-Schaltfliche anzeigen

Suche nach etwas Anderem?

Symbolleiste

e Einstellungen - Startbildschirm - Navigationsleiste: Streichgesten aktivieren

10:47 Mo, 17.Nov. M@ @

Einstellungen

e Ton
& Tonmodus + Kiingeltor
Benachrichtigungen

+ Nicht st8

Anzeige

Hintergrundbild und Stil

Hintergr. « Farbpalet

[y Startbildschirm

0 Sperrbildschirm

o Sicherheit und Datenschutz

Biometrische Daten + Berechtigungsverwaltung

Standort

(o]

# % Sicherheit und Notfall
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Q Anzeige

Augenkomror

Schriftgrife und -stil

Bildschirmzoom

Bildschirm-Timeout
30 Minuten

Seiten-Paneele

C symballeiste

Navigationsleiste

Bildschirmschoner

Suche nach etwas Anderem?
Funktionstaste

Qnracha
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Bilder & Sounds vorab laden

Damit simHEART auch bei schwacher
Internetverbindung zuverlassig funktioniert, :
) o , Einstellungen
konnen alle bendtigten Bilder und Sounds
vorab in den Cache der Web-App geladen
werden. Offne dazu den Meniipunkt Einstellungen.

Tippe anschlieBend auf die Schaltflache ,Bilder & Sounds laden®. Solange noch nicht
alle Inhalte offline verflgbar sind, erscheint ein rotes Symbol mit dem Hinweis ,Nicht
alle Medien offline verflgbar™.

Bilder und Sounds einmalig in den Cache der Web-App laden, damit sie offline verfugbar sind und spater weniger
Datenvolumen verbrauchen.

Bilder & Sounds laden
X Nicht alle Medien offline verfligbar

Sobald der Ladevorgang abgeschlossen ist, wechselt die Anzeige zu einem grinen
Haken mit dem Hinweis ,Bereits geladen, offline verfugbar®™. Ab diesem Zeitpunkt
stehen alle Bilder und Sounds auch ohne Internetverbindung zur Verfligung.

Bilder und Sounds einmalig in den Cache der Web-App laden, damit sie offline verfigbar sind und spiter weniger
Datenvolumen verbrauchen.

Bereits geladen, offline verfiigbar

WhatsApp-Kanal - News & Updates

Uber den offiziellen WhatsApp-Kanal erhaltst du aktuelle Informationen rund um
simHEART. Dort informieren wir Gber neue Funktionen, Versionsupdates,
Verbesserungen der Simulation sowie wichtige Anderungen oder Hinweise zur
Nutzung.

Der Kanal dient ausschlie3lich zur Veroffentlichung von Neuigkeiten und
Produktupdates. So bleibst du jederzeit Uber die Weiterentwicklung von simHEART
informiert.

WhatsApp-Kanal beitreten

https://whatsapp.com/channel/0029VbD8IDdIHphGQwC70B2x
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https://whatsapp.com/channel/0029VbD8lDdIHphGQwC7oB2x
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Lizenzverwaltung

Jeder Kunde hat einen eigenen Zugang fur die Lizenzverwaltung. Er belegt keinen
Lizenzplatz. Du richtest ihn Uber den Einladungslink aus der E-Mail ein (einmal
verwendbar, 14 Tage glltig). Danach findest du im HauptmenU die Kachel

sLizenzverwaltung".

Oben siehst du deinen Vertrag mit nachster
Abrechnung und Preis sowie die Links zur
Bedienungsanleitung und zum
Installationsvideo.

,Benutzer und Lizenzen" zeigt je Lizenz, wie
viele Platze moglich, belegt und frei sind.
s,Steuerung aktiv" zeigt, wie viele gerade eine
Simulation laufen haben.

Es kdnnen nur so viele gleichzeitig simulieren,
wie Lizenzen vorhanden sind. Sonst zeigt die
Steuerung beim Start ,alle Lizenzen in
Verwendung®.

Gemeinsame Nutzung

Ab zwei Lizenzplatzen legst du hier fest, was die
Benutzer:innen voneinander sehen:

« Telemedizin: Sie finden einander in der
Telemedizin.

« Bibliothek, Szenarien, BGA- und POCUS-
Beispiele: Sie sehen die Eintrage der anderen
und kdnnen sie verwenden. Andern oder
l6schen kann sie nur, wer sie erstellt hat.

Szenario-Kategorien

Hier wahlst du, welche Kategorien vorgefertigter
Szenarien deine Benutzer:innen in der
Steuerung und im Szenario-Editor sehen.

Kunde Demo EMS

Néchste Abrechnung 01.01.2027
Bruttopreis 1.190,00 EUR
Nettopreis 1.000,00 EUR

Vertrag éndern  Vertrag kiindigen

Installation

(i) Bedienungsanleitung
» Installationsvideo

Benutzer und Lizenzen

maoglich belegt frei
Basic 2 1 1
Pro 3 2 1

Deaktivierte Zugange belegen keinen Lizenzplatz.

Steuerung aktiv
0/2
0/3

Gemeinsame Nutzung

& Benutzer:innen sehen sich
gegenseitig in der Telemedizin

& Benutzer:iinnen sehen gegenseitig
ihre Bibliothek, Szenarien sowie BGA-
und POCUS-Beispiele

Speichern

Szenario-Kategorien

Vorgefertigte Szenarien dieser Kategorien
erscheinen fiir alle Benutzer:innen dieses
Kunden in der Steuerung und im
Szenario-Editor.

& NotSan Ausbildung DE

Speichern

” simHEART
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Neue:n Benutzer:in anlegen

1. Benutzername, E-Mail-Adresse, Lizenz und v Neue:n Benutzerin anlegen

Passwort eingeben. ,Passwort vorschlagen® Benutzerin*

erzeugt ein sicheres Passwort. swelr  Edalimewfachverwendber) )

2. ,Anlegen® tippen. Lizenz Basic (L fref) .
Passwort *

Die neue Person bekommt Benutzername und

Installationsanleitung automatisch per E-Mail. e 0 i

Das Passwort ist nicht dabei, gib es personlich Di nee Peson bkt Benutzemarme und nstallsonsaitung

weiter. ool e Zbie gcbense

Anlegen

Die E-Mail-Adresse dient nur zum Zurlcksetzen

des Passworts und darf mehrfach verwendet

werden. Anlegen geht nur mit laufendem Vertrag

und freiem Lizenzplatz.

Benutzer:innen verwalten

Tippe auf eine Benutzer:in, um die Details zu v anna.demo

anna@example.nvalid

offnen. Dort kannst du:

Benutzer:in anna.demo
. d ie LizenZ a nde rn E-Mail anna@example.invalid

Lizenz Pro (1 frei) -
« das Passwort zurucksetzen Speichern

Passwort zurlicksetzen

» den Zugang deaktivieren oder wieder
Passwort vorschlagen | Passwort anzeigen
aktivieren Mindestens 10 Zeichen, davon mindestens :ne Zahl und

ein Buchstabe.

Das Passwort kann auch selbst iber ,Passwort vergessen

Deaktivierte Zugange belegen keinen S
Lizenzplatz. Benutzer:innen kdnnen ihr Passwort ™ —
auch selbst Uber ,Passwort vergessen?™ auf der

Anmeldeseite zurucksetzen.
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Steuerung

10

11

11 0008 senden

PP Pulsdefizit

- s
70 1/min

AF

SpO2 etCO,
90 %
Pleth Artefakte Kapnografie
Schwaches Signal - normal
SpCo h Temp.
0%
Start/Pause
Zum Starten und Pausieren des Szenarios.

Reset

Beendet das Szenario und setzt alle
Parameter auf Standard zurtick.

Senden

Zum Senden aller voreingestellten Parameter.
Der Sendebutton kann in den Einstellungen
auch deaktiviert werden.

Uberblenden

Erzeugt einen sanften Ubergang bei Anderung
der Parameter.

Alarm

Erzeugt einen Alarm am Monitor.

Defi-Elektroden angelegt

Aktiviert auch HF (wenn es nicht aktiviert ist)
Medien-Bibliothek

Hier konnen Bilder aus der Medien-Bibliothek
auf dem Monitor angezeigt werden.
CPR-Artefakt

In den Einstellungen kann auch ein Pleth- und
IBD-Artefakt aktiviert werden.
Szenario-Info

Zeigt Alarmtext, Szenario-Kommentar und
die Kommentare der Parts (siehe ,Szenario-
Info“). Der Button erscheint nur, wenn das
Szenario solche Texte enthalt.

Pager alarmieren

Durch Klick auf den Pager-Button erfolgt die
Alarmierung des Pagers.
Szenarien-Buttons

Durch Klick auf den Button wird der
vorangestellte Szenarien-Part manuell
aktiviert.

nopp oo

A O B @

12 1/min

40 mmHg

-

.-

l’ SImMHEART

ROSC

STEMI

NORM

Vasopressar

®F

8 NPLS

°'
80/53 (62) mmHg

IBD

4
HF Arrhythmie

70 1/min

EKG

STEMI

12
’ . ﬁ

Temperatursensor BZ BGA
%

36.5 «c 180 mg/al POCUS
el > |

12 Parameter aktivieren
Einen Parameter aktivieren oder deaktivieren

13 Pulsdefizit
Das Pulsdefizit erlaubt das unabhangige
Einstellen von PP und HF.

14  AF-Timer
Hiermit kann die reale AF durch Tippen auf
den Button ermittelt werden.

15 NPLS
Aktiviert eine nicht-pulsatile IBD- und Pleth-
Kurve (z. B. bei eCPR). Sobald NPLS aktiviert
ist, kann der Blutdruck nicht mehr Uber die
Szenarien-Buttons verandert werden.

16 Systole und Diastole unabhangig
Bei gedffnetem Schloss sind Systole und
Diastole unabhangig einstellbar.

17 Arrhythmie
Erzeugt eine Arrhythmie in der EKG- und
Pleth-Kurve.

18 Lunge
Hier werden alle beatmungsrelevanten
Lungenparameter eingestellt.

19 Artefakte
Erzeugt Artefakte in der Pleth-Kurve.

20 EKG-Bibliothek
Hier wird das 12-Kanal-EKG aus der EKG-
Bibliothek ausgewahlt.

21 BGA
Hier wird die Blutgasanalyse eingestellt.

22 POCUS

Hier wird der Point-of-Care Ultraschall
eingestellt.

” simHEART
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Zeit-Menu

Der Sendebutton sowie die Uberblende-Funktion kann in den Einstellungen
deaktiviert werden. Auch das Zurlicksetzen der Uberblendezeit auf Os nach dem
Senden kann in den Einstellungen deaktiviert werden. Standardmafig ist der
Linkshander:innen-Modus aktiviert.

Linkshander:innen-Modus

O senden - 05 + a 0O @b @ R PVT VF PEA PEA A
ROSC schnell langsam Asystalie

Rechtshander:innen-Modus

ROSC schnell langsam Asystolie

CPR-Artefakt

Das CPR-Artefakt erzeugt grundsatzlich Artefakte in der EKG-Kurve.

auto

VA VARVARN

Es kann in den Einstellungen aber auch ein Pleth- und IBD-Artefakte aktiviert werden.

Voraussetzungen Pleth-Artefakte

e PF aktiviert
e PF auf O bzw. -- oder Pleth auf ,kein Signal®

Voraussetzungen |IBD-Artefakte

e |BD aktiviert
e Artefakt-Blutdruck groBer als O

Artefakt-Blutdruck mao@ NPLS 18D
Sobald der Blutdruck auf O gesetzt wurde (Arrest- -- mmHg
Situation), erscheint ein neuer Button und die Farbe des =)

Blutdruck-Werts verandert sich.

NIBD NPLS oAb diesem Zeitpunkt kann der Artefakt-Blutdruck
“i"m::a:ﬂs o eingestellt werden. Dieser Blutdruck ist nur vorhanden,
mmH
’ A solange das CPR-Artefakt eingeschaltet ist. Das Blutdruck-

Artefakt kann (z. B. bei ROSC) Uber den Button ,kein CPR
Artefakt" ausgeschaltet werden. Wenn bei einem Szenarien-Button ein Blutdruck
Uber O hinterlegt ist, wird beim Dricken (oder ggf. bei automatischer Aktivierung) des
Buttons das Blutdruck-Artefakt auch automatisch ausgeschaltet. NPLS (nicht-
pulsatile IBD-Kurve) kann bei aktiviertem CPR-Artefakt nicht aktiviert werden.

Seite 10
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Medien-Bibliothek 7

Erwachsene Kinder KFZ

Die Medien-Bibliothek erlaubt es Bilder auf dem
Monitor anzuzeigen. Es gibt viele vorgefertigte Kl-

generierte Ersteindricke von Patient:innen und -
Unfallfahrzeugen. AuBerdem konnen auch eigene Bilder
hochgeladen werden - mehr dazu auf S. 14. -

Zum Beenden der Bildanzeige ist ein erneuter
Klick auf den Medien-Button ausreichend.

Szenario-Buttons

simHEART
ALS
PALS

Vor Start des Szenarios kann ein vorgefertigtes oder eigenes ALS -5 sehocks - STEM
Z i Wa W . i i a3 [ R'::tlsﬂ‘::t‘:“s:l‘::gge?: (RO
Szenario gewahlt werden. In sSimHEART ist standardmagig ein
@ Beobachteter Kollaps, Kammerflimmern bei
ALS- und ein PALS-Szenario integriert, welche alle gangigen  PEA beiHyperkalamic, Dilysepatient

Reanimationsrhythmen abdecken. Es konnen aber auch eigene Szenarien erstellt
werden. Mehr zu den Szenarien auf S. 15.

e Wenn der Pager im Szenario aktiviert ist, erscheint der Pager-Button, welcher
nach einem Klick den Pager alarmiert. Mehr zum Pager findest du auf S. 15.

In der Auswahl stehen die mit sSimHEART gelieferten Szenarien unter ,simHEART™".
Weitere vorgefertigte Szenarien sind in Kategorien mit Ordnersymbol gruppiert.
Welche Kategorien du siehst, wird in der Lizenzverwaltung festgelegt (siehe
,Lizenzverwaltung").

Ist in der Lizenzverwaltung die gemeinsame Nutzung eingeschaltet, enthalt die
Auswahl zusatzlich die Gruppe ,Szenarien der Kolleg:innen®. Diese Szenarien kannst
du verwenden, andern oder loschen kann sie aber nur, wer sie erstellt hat.

Passen nicht alle Szenario-Buttons in eine Reihe, lasst sich die Reihe seitlich scrollen.

Szenario-Info

Der Button Szenario-Info erscheint vor dem Pager-Button, sobald das Szenario

einen Alarmtext, einen Szenario-Kommentar oder einen Kommentar bei einem
seiner Parts enthalt. Ein Tippen offnet eine Box mit dem Namen des Szenarios, dem
Alarmtext des Pagers, dem Szenario-Kommentar und den Kommentaren aller Parts.

Sobald ein Part aktiviert wird, per Tippen auf seinen Button oder durch einen
Automatismus, wird sein Kommentar blau hervorgehoben und die Box scrollt dorthin.
Zum Schliel3en tippst du aul3erhalb der Box oder noch einmal auf den Button
Szenario-Info.

Seite 11
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NIBD und Pleth-Signal

NIBD NPLS IBD qutes Signal

qgutes Signal
120/80 (93) mmHg

schwaches Signal

kein Signal

Erwachsener schwaches Signal

kein Signal
Kinder schwa.ches Signal

kein Signal
Neonatal schwaches Signal

kein Signal

Das Pleth-Signal ist mit dem syst. Blutdruck
gekoppelt. Die Grenzwerte konnen durch die
Auswahl des Patient:innen-Modus bei den

Szenarien geandert werden.

< 90 mmHg Syst.
< 60 mmHg Syst. oder NPLS

< 80 mmHg Syst.
< 50 mmHg Syst. oder NPLS

<70 mmHg Syst.
<40 mmHg Syst. oder NPLS

Die Blutdruck - Pleth-Signal Koppelung ist beim Artefakt-Blutdruck (S. 10) nicht aktiv.

EKG-Bibliothek

In der EKG-Bibliothek gibt es eine sehr umfangreiche
Anzahl an EKGs, welche jeweils zum passenden

Bibliothek

4 Sinusrhythmus

Grundrhythmus sortiert sind. Wenn kein EKG .-

ausgewahlt wurde, wird automatisch zu den EKGs des
aktuell eingestellten Grundrhythmus gescrollt. Nach

Auswahl eines EKGs wird die Herzfrequenz :
automatisch Ubernommen und bei HF eingestellt. Es
konnen auch eigene EKGs hochgeladen werden. =

4% Ob gerade ein EKG aktiv ist, siehst du am grinen Lampchen.

HF

HF

= 6-Kanal-EKG
(kein 12-Kanal-Ausdruck moglich)

+ 2e = 12-Kanal-EKG

ssssss

Nach dem Auswahlen des EKGs vergiss nicht, die Sendetaste zu drucken
(falls diese aktiviert ist), damit das EKG am Monitor angezeigt werden kann.

senden

Mehr zur EKG-Bibliothek findest du auf S. 14.

Seite 12
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BGA X

senden ]
Die BGA kannst du schnell Uber die vorhandenen e -
oder eigenen BGA-Beispiele einspielen. Au3erdem ,” —
ist es moglich, jeden Wert individuell anzupassen. P g
B Die Glukosewerte s b
synchronisieren sich mit dem p ‘
100 o BZ-Parameter. =

Glu 100 mg/dL
Glu 555 mmoliL
Lac 1 mmol/L
BUN i ma/dl

a 1 ma/dL
BUN/Crea 10 mag/mg

BGA  Ob gerade eine BGA aktiv ist, erkennst du am grinen Lampchen, das sich
/ nach dem Setzen eines pH-Wertes einschaltet.

Mit dem Medien-Button kann der BGA-Ausdruck direkt auf dem Monitor
ausgegeben werden.

Nach dem Auswahlen der BGA vergiss nicht, die Sendetaste zu dricken
(sofern diese aktiviert ist).

senden
Weitere Details zur BGA findest du auf S. 15.

Fur eine schnelle Zuordnung von Ultraschall-Loops zu
allen Korperbereichen kannst du sowohl vordefinierte —
als auch eigene Beispiele verwenden. Dariber hinaus e
besteht die Mdglichkeit, jedem Korperbereich einen @
individuellen Ultraschall-Loop zuzuweisen.

E ¥ BB HE D B E B B

m Wennein Ultraschall-Loop ausgewahlt ist, kann das Bild Uber die Medien-
Buttons direkt auf dem Monitor oder bei POCUS (Point-of-Care) angezeigt
werden. Zum Beenden der Bildanzeige reicht ein erneuter Klick auf den
Button aus. Ob der Loop auf dem Monitor oder bei POCUS (PoC) angezeigt wird,
kann in den Einstellungen festgelegt werden.

=

Herz AuBerdem wird der ausgewahlte Korperbereich unterstrichen und per Klick der
jeweilige Ultraschall-Loop angezeigt.

POCUS  Ob Ultraschall-Loops aktuell hinterlegt sind, erkennst du am griinen
& Lampchen, das sich nach dem Setzen des ersten Loops einschaltet.

Nach der Auswahl vergiss nicht, die Sendetaste zu driicken (sofern diese
aktiviert ist).

senden

Weitere Details zum POCUS findest du auf S. 15.

Seite 13
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Lunge X

Hier konnen alle beatmungsrelevanten Lungenparameter

eingestellt werden. Zusatzlich kann auch der

Beatmungsschlauch konnektiert und diskonnektiert . 12 e
we rd en. deal gewicht 70 kg
Die Checkbox Gegenpressen erzeugt in der Kurve der 50 mynes
Kapnographie ein Gegenpressen. 5 o

Uber die Buttons kdnnen voreingestellte Krankheitsbilder
schnell ausgewahlt werden.

Trainingsprotokoll Trainingsprotokoll

PDF-Protokoll vor dem Zurlicksetzen
herunterladen.

Um nach dem Zurlcksetzen (U) eines Szenarios
ein Trainingsprotokoll zu erhalten, muss diese PDF herunterladen  SchlieBen
Funktion in den Einstellungen aktiviert sein.
AnschlieBend kann das Protokoll als PDF heruntergeladen werden. Es enthalt die
Ausgangseinstellungen sowie alle danach an den Monitor gesendeten Anderungen
sowie Aktionen am Monitor wie Schockabgaben, AED-Analysen, etc.

Zusatzlich kann, sofern in den Einstellungen ein Token eingetragen ist, an
verschiedene Debriefing-Programme das Protokoll Ubertragen werden.

Bibliothek NEU

In der Bibliothek kannst du eigene Bilddateien Bid (urcheichen._| e Date usgenie
hochladen. Aktuell stehen die Typen Medien, EKG ‘K mmmmm =

und POCUS zur Verfugung. Die jeweiligen Bilder

werden dann jeweils unter ,eigene" bei den unterschiedlichen Bereichen (z. B. EKG-
Bibliothek, ...) angezeigt. Es konnen ausschlieBlich Dateien der Formate JPG, PNG
und GIF hochgeladen werden. Die maximale Dateigrof3e betragt 5 MB. Derzeit ist das
Hochladen von bis zu 50 Dateien moglich.

4

Sobald der Typ ausgewahlt wurde, kommen evtl. zusatzliche Optionen hinzu.

Beim EKG kann der jeweilige Grundrhythmus, Herzfrequenz = wr® [ 5] 0 Arhythmie
und ob eine Arrhythmie besteht, ausgewahlt werden. HG £

Bei POCUS muss die jeweilige Korperregion gewahlt werden.  pocus- .

Region

Seite 14
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BGA-Beispiele

Bei den BGA-Beispielen konnen individuelle BGA eingetragen
werden, welche im Anschluss bei der Steuerung unter ,meine
BGAs" erscheinen.

1

2

cHCOS3- wird automatisch berechnet
Formel: 0,03 x pCO2 x 10 ®PH-61

cS0O2 wird automatisch berechnet
Formel: 100(X3 + 150X) / (X3 + 150X + 23400)

X = p02 X 10 (0,48(pH-7,4)-0,0013(cHCO3-25))
AGap wird automatisch berechnet
Formel: Na - (ClL + cHCOS3)

cHgb wird automatisch berechnet
Formel: (Hct / 100) x 34

Glu wird mit dem BZ bei der Steuerung
synchronisiert und mg/dL wird automatisch in

mmol/L umgewandelt

Formel: mg/dl x 0,0555 = mmol/l

BUN/Crea wird automatisch berechnet
Formel: BUN / Crea

POCUS-Beispiele

Bei den POCUS-Beispielen kann ein individueller Patient:innen-

Zustand konfiguriert werden. Es konnen die vorgefertigten

Ultraschall-Loops oder eigene verwendet werden. Nachdem das
Beispiel gespeichert wurde, erscheint es bei der Steuerung unter

Parameter
Proben-Art
pH

pco2

COHb
€HCO3-

BE(ecf)

BUN/Crea

Kammen tar

POCUS-Region
TEE
Herz

Aorta

Vena cava inferior

Lunge links

Lunge rechts

Milz & Niere
Leber & Niere

Unterbauch

Aorta abdominalis

4
Wert Einheit

vends v

mmolL

Bibliothek

,meine POCUS-Beispiele®.

Szenarien

V. femoralis links

V. femoralis rechts

Bei den Szenarien kannst du die Szenarien-Buttons (Parts) erstellen und editieren. Die
Buttons lassen sich mit allen Parametern vorkonfigurieren, welche bei der Steuerung
einstellbar sind. Auch Automatismen wie z. B. ein automatischer Buttonklick nach
einer Schockanzahl, Analyseanzahl oder einer Zeitspanne sind maoglich.

Szenario
[Szenario wabhlen... V,\

NEU

Nach einem Klick auf ,NEU"™ kannst du dem Szenario einen Namen geben, welcher in
der Szenarien-Auswahl bei der Steuerung (siehe ,Szenario-Buttons") ersichtlich wird.

Seite 15
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Der Patient:innen-Modus verandert aktuell die
Blutdruck - Pleth-Signal Koppelung. Auf S. 12 ist

X

Patientinnentods Erwachsene ¥ eine Tabelle angefuhrt, wo die Grenzwerte

el 70 -0 tabellarisch dargestellt sind.

€ Pager

Pacer [mA] - Mit einem Klick auf Pager wird der Pager aktiviert
i Ersten Szenario-Part beim Start laden Und es kann ein Alarmtext eingetragen &)
Kommentar werden. Sobald der Pager aktiv ist,

erscheint bei der Steuerung der rote Pager-Button.

Die Pacer-Auto-Capture-Stromstarke kann hier definiert werden und sobald das
Szenario ausgewahlt ist, wird beim Uberschreiten der Stromstarke die HF an den
Pacer angepasst.

Durch Aktivieren der letzten Checkbox wird der erste Szenario-Part unmittelbar
geladen.

Das Idealgewicht der Patient:in gilt fur das ganze Szenario und wird fur die
Beatmungsparameter verwendet.

Im Kommentarfeld kannst du den Fall beschreiben, z. B. Alarmierung und Anamnese.
Der Kommentar erscheint in der Szenario-Info der Steuerung (siehe ,Szenario-

®
Info"). Jeder Szenario-Part hat zusatzlich ein eigenes Kommentarfeld.

Seite 16
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Szenario-Part

Ein Szenario-Part = ein Szenario-Button.

=i

ROSC | STEMI | s Bl s nach[1~ & |Schocks nach[# ¢ |Analysen

5

Bl

nach[# C|s ﬂ
AF SpO2 SpCO PP HF BZ & BGA
 Slumin [ 5% [ e% [ 5]vmn o Symn [ & \mgg
q [_IPulsdefizit [_] Arrhythmie [ROSC nach Myokardinfi v |
ROSC NIBD Temp. etCO, EKG Pleth Kapnografie
STEMI [0 ¢ |mmHg [ E«c [40 < mmHg [sTEMI v [schwaches Signal v | | v
[diast. & | mmHg nr |oder mit dem Leben vereinbarer Rhythmus
Biblicthek\m}n
Lunge POCUS Kommentar
v | unauffallig v |

o
1 Button-Name

Damit es nicht zu breit wird, ist das Feld auf 7
Zeichen beschrankt. Bei Punkt 9 sieht man
nach der ersten Eingabe die Vorschau flr den
Button.

2  Name klein
Damit es nicht zu breit wird, ist das Feld auf
12 Zeichen beschrankt. Wenn hier nichts
eingegeben wird und ein schockbarer
Rhythmus ausgewahlt wurde, erscheint ein
Blitzsymbol.

3 Uberblenden
Entspricht der Uberblende-Funktion bei der
Steuerung.

4 Schock Automatismus
Ermoglicht einen automatischen Button-Klick
(der Szenario-Part wird bei der Steuerung
Ubernommen) nach einer eingestellten Anzahl
an Schocks.

5 Analyse Automatismus
Ermoglicht einen automatischen Button-Klick
(der Szenario-Part wird bei der Steuerung
Ubernommen) nach einer eingestellten Anzahl
an AED-Analysen. Beim Monitor C3 werden
im manuellen Modus Schocks und Klicks auf
,CPR fort." als Analysen gezahlt.

6  Zeit Automatismus
Ermoglicht einen automatischen Button-Klick
(der Szenario-Part wird bei der Steuerung
Ubernommen) nach einer
eingestellten Zeit. Die Zeitangabe
bezieht sich auf die Szenario-Zeit,
die beim Start/Pause-Button angezeigt wird.

11 00:04
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10

11

12

13

14

15

Part sortieren

Part l6schen

Hiermit kann der jeweilige Part geloscht
werden.

Szenario-Button Vorschau

Zeigt eine Vorschau, wie der Button bei der
Steuerung aussehen wirde.
BGA-Beispiele

Auswahl der vorgefertigten oder eigenen
BGA-Beispiele

oder Uberlebbarer Rhythmus
Wenn diese Option aktiviert ist, wird der
Rhythmus bei der Steuerung nur geandert,
wenn ein nicht Uberlebbarer Rhythmus
eingestellt ist (z. B. Kammerflimmern). Wenn
bei der Steuerung z. B. als Rhythmus ein
STEMI eingestellt ist, bleibt dieser bestehen
und wird nicht geandert.
EKG-Bibliothek

Auswahl der vorgefertigten oder eigenen 12-
Kanal-EKGs.

Lunge

Hier kann ein flr die Beatmung relevantes
Krankheitsbild der Lunge ausgewahlt werden.
POCUS-Beispiele

Auswahl der vorgefertigten oder eigenen
POCUS-Beispiele.

Kommentar

.v. simHEART



Telemedizin

Mit der Telemedizin-Funktion kann ein Telemedizin-Einsatz realitatsnah simuliert
werden.

Telemedizin-Ansichten

Es gibt zwei verschiedene Ansichten:

1. Telemedizin-Provider (fir Hilfe-Anbietende,

z. B. Telenotarzt:innen) Telemedizin-Provider @

e Optimiert fur Notebooks oder grof3e
Tablets, da sonst nicht alle Informationen auf einem Blick ~ zu findenim Hauptmenu
dargestellt werden

2. Telemedizin (fir Hilfe-Empfangende,

z. B. Sanitater:innen) Telemedizin @

e Funktioniert am besten auf einem Smartphone
oder Tablet

zu finden im Point-of-Care Mend

Hilfe-Empfangende konnen uber den Chat Nachrichten und Bilder senden, sowie
einen Sprach- oder Videoanruf starten (z. B. via WhatsApp oder Signal).

Der Provider sieht dabei neben dem Chat die Monitordaten identisch zu denen des
Hilfe-Empfangenden auf seinem Monitor.

Voraussetzungen zur Simulation eines Telemedizin-Szenarios

Fur die Simulation eines Telemedizin-Szenarios sind die folgenden drei Schritte
erforderlich:

“ u " R oo ]

- - 5 @ e @ &
"3 1 Telemedizin beenden
o 40 0 aktive Sitzungen

o & admin

=z = & Johannes Krammer NKI

365 e . +43 6649631845
4 > ]
Simulation bei der Sitzung bei Telemedizin Einer Sitzung bei
Steuerung starten (im Point-of-Care Ment)  Telemedizin-Provider (im
starten Hauptmen) beitreten

Seite 18
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A PatMon

Telemedizin starten

Johannes Krammer
NKI

+43 6649631845

Videoanruf-Link @ :Q

https://signal.me/#p/+436649631845

AED-Steuerung

1

0
Q =

Seite 19

Zum Starten und Pausieren des Szenarios.
00:00 ’ 2 Reset
Beendet das Szenario und setzt alles auf
Standard zurdck.
3  Defi-Elektroden angelegt
4  CPR-Artefakt

Vor dem Start einer Sitzung konnen optional der
Name, die Qualifikation sowie die Telefonnummer
eingegeben werden.

Wird eine Telefonnummer hinterlegt, kann durch

Anklicken des WhatsApp- oder Signal-Symbols ein
Videoanruf-Link erzeugt werden.

1 Start/Pause

ﬂ Fihrt beim AED CR2 zu einer Analyse, wo
der:die Patient:in nicht berlhrt werden darf.
- @

nicht Schockbar
6  Schockbar

.v. simHEART



Fehlerbehebung

Problem Losung

Tonprobleme nach langerer Die Simulation nach jeder langeren

Geratesperre Geratesperre bei der Steuerung neu starten
().

Wenn das iPad langere Zeit
gesperrt war und das Szenario
dabei aktiv blieb, kann es zu
Tonproblemen kommen.

Anderungen in den Offne die jeweilige Applikation erneut. Die
Einstellungen wurden Anderungen in den Einstellungen werden erst
vorgenommen, sind jedoch in beim Offnen der Applikation neu geladen und

der entsprechenden Applikation anschlieSend angewendet.
(z. B. Monitor, Steuerung, etc.)
nicht wirksam

Kontakt

Bei Fragen oder Problemen rund um simHEART kannst du dich jederzeit an unseren
Support wenden. Die Antwortzeit betragt in der Regel wenige Stunden.

SImMHEART GmbH
Telefon: +49 88 22 82 407 60

E-Mail: support@simheart.de

Seite 20
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